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あたたかさに包まれた笑顔の体育祭 

～全力で取り組む文化と豊かな団結力と～ 

校長 渡邉 常次 

 

６月１日（土）に体育祭が実施されました。本番に向けて、各クラス、各学年、朝練習、放課後

練習を頑張ってきました。全体練習も実行委員長、副委員長を中心にまとまりのある練習を行って

きました。「体育祭に向けてクラスで頑張ること!～クラスで考えました～」という１年生の言葉

が１学年通信１２号に掲載されています。一部、ご紹介します。 

「クラス全員で協力しながら全力で頑張れば、終わった後には『楽しかった』と思えるようにな

ると思うから、協力し団結しながら一所懸命頑張る。」「いろいろな種目がある中、得意、不得意

があると思いますが、クラスの団結を実現させるために、互いに協力し合いながら、活動に取り組

めるとよいと思います。失敗したからって誰かを責めるのではなく、周りがそれをフォローできる

クラスになれるように、仲間を信じて、体育祭に向けて練習を行えばよいと思います。」全力で頑

張る、協力して団結する、失敗しても責めない、フォローできるクラス、仲間を信じる・・・体育

祭成功に向けたキーワードがたくさん入っています。練習段階から、言葉だけではなく、このキー

ワードを１年生だけではなく、三田中学校全体で実行したことで、最高の体育祭が実現したと思い

ます。練習風景を見ているだけで、誰もが体育祭の成功を予感したと思います。 

今年度のスローガン、「限界を超えて ＪＵＳＴ ＯＮＥ ＶＩＣＴＯＲＹ」にあるように、生

徒全員が自分自身の限界を超えて、仲間と共に全力で勝利を目指しました。生徒たちは、体育祭の

競技やそれぞれの係活動に、全力で取り組みました。今年も、最高学年の３年生が良いお手本とな

り、三田中の「全力で取り組む文化」は、体育祭を通して後輩に引き継がれました。また、各クラ

ス、各学年の横の豊かな関係と赤、白、青の各応援団を中心に縦の豊かな関係が築かれました。体

育祭を通して豊かな団結力が生まれ、生徒一人一人、学校全体が仲良くなりました。 

生徒たちが競技をしている真剣な表情とともに、さわやかな笑顔がこぼれ、体育祭を楽しむ姿が

校庭のあちこちにあふれていたように思います。三田中の体育祭は文字通り、「体」を「育」てる、

「お祭り」です。他の中学校では、「運動会」と呼ぶのが一般的です。三田中の場合は、優勝を目

指しながら、「体育祭」をお祭りとしてみんなで楽しもうという精神があります。その三田中精神

がそのまま体育祭全体を貫いていたように思います。三田中の体育祭は、いつも、真剣さとともに

笑顔があふれています。そして、不思議なことに今年度の体育祭は、練習の時から本番の体育祭ま

で、学校全体が、何とも言えないあたたかな、優しい雰囲気に包み込まれていました。人の失敗を

責めない、お互いに励まし合う、協力し合うなどの寛容さ、寛大さが、一人一人の生徒の心に、と

もしびのようにともっていたからだと思います。そういう体育祭の雰囲気の中で、伸び伸びと体と

心を鍛え、個人としても集団としてもみんなで成長することができました。毎年思いますが、何事

にも全力で取り組む生徒がいて、そういう生徒をさらに伸ばそうとする素晴らしい先生方がいて、

そういう生徒と先生をあたたかく応援してくださる保護者の方や地域の方がおいでになる。三田中

学校がそんな学校に見えて、少し胸が熱くなりました。私たちは、生徒の皆さんが頑張り成長する

姿を見る瞬間が、一番幸せを感じる時なのです。 



 

 



ＭＩＴＡ  ＮＥＷＳ 
○ 前期生徒会報告会 

５月１０日(金)に前期生徒会報告会が行われました。各種委員会の委員長が今年度の活動方針を

発表し、各クラス代表が「学級アピール」を行いました。生徒会の新スローガン

「雲外蒼天～One for all、All for one」です。「どんなに大きな課題が立ちはだか

っても、その先の未来を信じて、生徒全員が一致団結して立ち向かえばきっと素

晴らしい三田中学校を築ける」という思いが込められています。 

○ 中間考査 

５月１６日(木)に中間考査が行われました。今年度初めて、各教科３０分で実施しました。 

一年生にとっては初めての定期考査、２・３年生にとっても一日５教科という少しハードなも

のとなりました。しかし、さすが三田中生、事前の学習計画に沿って学習を進めていました。ま

た、当日も真剣に取り組んでいました。 

○ セーフティ教室・移動教室保護者説明会・進路説明会・部活動保護者説明会 

５月１８日(土)に保護者の方と一緒に生徒がお話を聞く会が多く行われました。 

１年生は、セーフティ教室として社会問題化しているＳＮＳ 

やインターネットの使い方を学び、２校時に６月２１日（金） 

から３泊４日の野辺山への移動教室の概要説明を行いました。 

３年生は、保護者の方や希望された２年生の保護者の方ととも 

に第一回進路説明会が行われました。会場全体に身近に迫っ 

た進路選択・決定に向けたきちんと話を聞いていました。その後、部活動保護者会が全体会と部

ごとに行われ、顧問から今年度の部活動経営方針などのお話がありました。あわただしい１日で

したが、本校の取組を具体的に触れていただけることのできた１日でした。 

ご参加いただいた皆様ありがとうございました。 

○ 体育祭 

６月１日(土)に「『 限界を超えて JUST ONE VICTORY 』自分自身の限界を超えて仲間と共に全力で

勝利を目指します」のスローガンのもと、第１９回体育祭が好天のもと行われました。 

堂々とした行進、選手宣誓からはじまり、応援合戦やソー 

ラン節など躍動感あふれた三田中生の姿が校庭いっぱいに広 

がりました。また 100m 走、長距離走なども手に汗にぎる 

接戦でした。学級の気持ちを一つにして臨んだ「大縄跳び」 

や「各学年種目」を経験したことが、また一歩それぞれの学 

級学年の団結を強めるとともに、今後の学校生活をより充実 

したものとなると確信できました。さらに、小学生種目や部 

活動対抗リレー、掲示された応援旗も、学級の心を一つにす 

るシンボルとして体育祭を彩っていました。 

詳細は、学校ＨＰ「学校ブログ」をご覧ください。 

三田中だよりは学校ホームページ（http://mita-js.minato-tky.ed.jp/）に掲載しています． 

☆ ６月上旬～７月上旬のおもな予定 ☆ 

6 月 6 日(木) 教育相談週間(3年)(～6/13) 

6 月  7 日(金) 脊柱側弯症検診(1 年)教育実習終 

6 月 10 日(月) 生徒会朝礼・歯科講話 

                     環境強化週間(～6/14) 

6 月 11 日(火）       避難訓練 

6 月 13 日(木) 移動教室前検診(1 年) 

       職場体験事前打合せ(2 年) 

6 月 14 日(金) 漢検  

6 月 17 日(月)  朝礼・役員選挙公示 

6 月 19 日(水) 職場体験(2 年)(～6/21) 

6 月 21 日(金） 移動教室 長野方面(1年)(～6/24) 

6/25・26 振替休業日(1年) 

6 月 28 日(金) 期末考査(理科・数学・保健体育) 

6 月 29 日(土) 期末考査(社会・美術・音楽) 

7 月  1 日(月) 期末考査(国語・英語・技術家庭) 

7 月  4 日(木) 都学力調査(2 年) 

7 月  5 日(金）  避難訓練・三者面談(～7/12) 
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