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港区立三田中学校 第１６回体育祭 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：平成２８年５月２８日（土）９：００～１５：３０ 

※ 雨天の場合 ５月２９日（日）に順延 

場所：港区立三田中学校校庭 

自動車、自転車でのご来校はご遠慮ください。 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

三田中学校校歌 

１．緑に鮮やか三田の丘 そよぐ風を身に受けた 

移ろう季節の美しさ 友情と信頼 

共に強く持って 勇気をたたえて進む 

高く真っすぐ羽ばたく我ら 

希望の力はここから輝く 三田中学校 

２．古流れる三田の丘 世界を巡る光の粒子 

満ちあふれて広がっていく 自由と責任 

胸に深く問えば 真理の扉は開く 

はるかに続く空への翼 

未来への証はここから始まる 三田中学校 

作詞 塚本由樹子 作曲 武藤 祐

二 

万緑の候、皆様にはご健勝にお過ごしのこととお慶び申し上げます。日頃より、本校の教育活動にご

支援・ご協力を賜りまして、厚く御礼申し上げます。 

さて、三田中学校第１６回体育祭を標記の通り実施いたします。生徒たちは、本番に向けて、全力で

練習に取り組んでいます。今年度の体育祭のスローガンは「つかみとれ!努力の証、優勝杯」です。今年

度も三田の丘に生徒たちの情熱が炸裂します。 

ご多用のこととは存じますが、ご参観を賜り、生徒の演技を応援いただくとともに、ご激励ください

ますようご案内申し上げます。 

平成２８年５月吉日 

 

 

「つかみとれ！ 努力の証、優勝杯！！」 

３つの団が、互いに切磋琢磨しあい、一人一人が力を出し切り、

正々堂々と競い合います。 

体育祭実行委員会一同 

体育祭スローガン 
 



1 開会式（９：００～） 

① 選手入場 ② 聖火入場 ③ 開会宣言 ④ 国旗掲揚 ⑤ 優勝杯返還 ⑥ 校長挨拶 

⑦ ＰＴＡ会長挨拶 ⑧ 生徒代表のことば ⑨ 選手宣誓 ⑩ 競技上の注意 

 

午前の部（９：１０～） 

2 準備運動･･･････････････････････全員 

3 応援合戦・旗紹介･････････････応援団 

4 女子 1000m 走･･･全学年クラス選抜女子 

5 男子 100m 走････全学年クラス選抜男子 

6 男子 1500m 走･･･全学年クラス選抜男子 

7 女子 100m 走････全学年クラス選抜女子 

8 大縄跳び･･･････････････････全学年一斉 

9 １年学年種目･････････････････１年全員 

 10 ２年全員リレー･･･････････････２年全員 

 11 組体操･･･････････････････････男子全員 

 

＊＊＊＊＊＊ 昼 食・休 憩 ＊＊＊＊＊＊ 

 

 

 

 

 

午後の部（１２：４０～） 

12 応援合戦･････････････････････応援団 

13 部活対抗リレー･････････････部活部員 

14 小学生種目･･･････････････････小学生 

15 ソーラン節･････････････････女子全員 

16 ３年学年種目･･･････････････３年全員 

17 １年全員リレー･･･････････････１年全員 

18  ２年学年種目･････････････････２年全員 

19 ３年全員リレー･･･････････････３年全員 

20 ＰＴＡ種目･････････････････････ＰＴＡ 

21 色別対抗リレー･････････全学年選抜選手 

22  閉会式（１５：００～） 

 ① 選手入場 ② 整理体操 ③ 成績発表 ④ 優勝杯授与 ⑤ 校長講評 ⑥ 校歌斉唱 

 ⑦ 国旗降納 ⑧ 閉会宣言 

 

（得点）・短距離走…6 点、4 点、2 点 ・1000ｍ走、1500ｍ走…12 点、8 点、4 点、 

    ・全員リレー、学年種目、大縄跳び、色別対抗リレー…40 点、30 点、20 点 

※ 開始時刻は進行状況により変更になることがあります。 


